FSK Orientering

Medlem af:
DO-F under DIF og

Firmaidraet StorKgbenhavn Orientering, FSKBH under Firmaidraetten.

Indbydelse til
Forarets klublgb 2023 for FSK Orientering
torsdag den 8. juni i Lystrup skov

Vi booker os ind pa Ballerup OK sommercup baner, da vi ikke kan finde arranggrer internt.
Tilmelding senest 2/6 i o0-service

Husk at anfere din enskede FSK klasse i feltet ’Bemaerkning til egen klub”

Fri start anbefales fra 17-17.30 sa vinderne kan hyldes v. 19 tiden eller hurtigst.

| forhold til de udbudte baner har vi oversat klublgbsreglementet saledes:

FSK- | Omtrentlig Sveerhedsgrad Male- FSK-Klasser
bane | baneleengde stok
1 7,5 km D17-20, D21, H15-16, H17-20, H21, H40
2 5.5 km D15-16, D40, D50, H50, H60
3 4,0-4.5 km D60, H70
3a 2,5-3,0 km D70, D80, H80
(ny)
4 4.5 km Mellemsveaer 1:10.000 | DB, D13-14, HB, H13-14
5 3.5km Let 1:10.000 | D/H Let

(og ja, banerne er lidt leengere end normalt©

Tjek Ballerup OK’s indbydelse i O-Service for oplysninger om Igbet.

I hver klasse uddeles 1 praemie for hver pabegyndt 6 tilmeldte lgbere, og
vinder af holdkonkurrencen, modtager vandrepreemien Egernet.

Praemier uddeles pa steevnepladsen
Klubben giver gl og vand

17/5-2023

Med venlig hilsen

f. bestyrelsen,

Kurt Thuesen
Kurt.thuesen@hotmail.com
Mob. 29425851
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